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Streck dich! Unsere Wichtel wachsen mit! 
Einfach an den Beinen ziehen.

Um den Wichtel zu verkleinern, fasst man ihn mit beiden Händen 
an den Beinen, stellt ihn auf eine feste Unterlage und zieht ihn 
nach unten. Wenn sich die Beine bewegen lassen, drückt man 

den Wichtel von oben weiter nach unten.


